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2.5 つの工夫の提案	
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工夫 1.	
 参加者と主催者の異なる目的設定  
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工夫 2.Solution と Problem の両方を掘り起こすマイニング法	
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工夫 3．対話を促進させるテーマカード	
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工夫 4．マイニングをサポートするジェネレーター	
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工夫 5．対象者に合わせた雰囲気づくり	
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3．「自分らしくいきいきと美しく生きるためのWorkshop」での実践	
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実践 2.Solution と Problem の両方を掘り起こすマイニング法	
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実践 3．対話を促進させるテーマカード  
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実践 4．マイニングをサポートするジェネレーター	
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実践 5．対象者に合わせた雰囲気づくり	
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